Pour des raisons de sécurité, nous vous demandons de bien vouloir communiquer a votre serveur toute allergie au
moment de la commande. Les allergenes suivants sont utilisés dans notre cuisine et pourraient entrer en contact
avec votre plat: gluten, noix, blé, arachides, soja.

Contient des noix et/ou arachides &

PANCAKES 18

Pancakes moelleux,fruits frais, caramel de banane au café,créme chantilly.

TOAST CAJUN 16
Toast de pain au levain, poiscamole,tofu brouillé,créme sure, tomates séchées.

BageL Lox 18

Bagel, carottes fumées, sauce crémeuse au "'fromage’” de chevre de cajou, servi avec
un yaourt parfait a la noix de coco, granola maison et mélange de petits fruits.

PAIN DORE AUX POIRES 17 S

Pain de mie maison doré, poires pochées, amandes, creme glacée vanille et sauce au
chocolat.

BoL DEJEUNER 16

Pommes de terre rissolées, bacon de seitan, feta, sauce chipotle, tofu brouillé et oignons verts.

TOAST CHAMPIGNONS 17 ()

Toast de pain au levain, beurre aux graines de pavot, mélange de champignons au piment
de la Jamaique, raita de coco, noix de Grenoble caramélisées.

A-cOTES/EXTRAS/
YOGURT PARFAIT 8 Bacon 3
CREPE/ 6 POISCAMOLE 3
POMMES DE TERRE/ 5 SIROP D’ERABLE/ 3
POMMES DE TERRES GARNIES/ 9 CREME SURE/ 2

PAIN AU LEVAIN TOASTE/ 3 SAUCE CHOCOLAT/ 2



CURRY 19

Patates douces, carottes, haricots
verts, navets, tofu, lait de coco. Servi
sur riz basmati avec Raita maison,
crema, graines de sésame et pain
pita.

LASAGNE 20 &

Sauce tomate, champignhons, oignons
sautés, béchamel a l'avoine.
Servie avec salade cesar.

CHILI 16

Sour cream+2

“Poiscamole” +2

Replace rice with roasted sweet potato
wedges +3

Seitan haché, mélange de 3 féves,
tomates, oignons, poivrons, mais,
queso. Servi sur riz basmati avec
chips de mais.

SALADE CESAR"

Laitue romaine, "parmesan' de cajou,

"bacon' de quinoa, oignons verts,
réduction balsamique, croutons.
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CAFE IRLANDAIS / IRISH COFFEE 14
Café, whisky et créme fouettée

CAFE BRESILIEN / BRASILIAN COFFEE 14

Café, liqueur de café, brandy, grand marnier, creme
fouettée

CAFE ESPAGNOL / SPANISH COFFEE 14
El dorado 12 ans, Grand marnier, liqueur de café

MiMosA 13
Jus d'orange ou pamplemousse, mousseux

THE GIVRE / 11
Thé glacé, rhum /

LIMONADE FOLLE/ 11
Limonade au romarin et Gin

INFUSION ARRANGEE / 11
Hisbiscus, menthe, vodka /

TARTE CHOCOLAT CARAMEL | 8.5 ()
Servie avec sauce chocolat/

CARRE CITRON / |8

Servi avec créme chantilly et poudre de
basilic/

BROWNIE | 9 S

Servi avec creme glacée vanille, sauce aux arachides
et sauce chocolat

SORBET DU/OF THE MOMENT |@ 3.5 @ 6

Demandez au serveur

DESSERT DU MOMENT |



